-Mpu ynacky y wkony, HEOXO0A4HO je moTnMcaTtu ceé Ha cnucak Koju he

NMPABU/IA NOHALLAHA TOKOM BOPABKA Y B momahNoTex IR 0C0a me
LLIKOMU

.CBaku HactaBHUK he npu NONacKy y y4umoHuuy WMan ApYyru npocrop y
kome he 6opaBuTu ca yYEHMUUMA 3a[YXKUTU OA4 NOMOhHO-TeXHUYKOT
ocob/ba no jeaaH Ao3ep Koju he CayXuTh 3a HecTy nesnHPexkunjy pyky
yYEeHMKa, O 4Yemy je NpUCYTHU HacTaBHUK obaBe3aH Aa BOAM payyHa.
Kapa HanyCctu NpocTop, HAaCTaBHUK je Ay)kaH Aa aesnHopuKyje onpemy

-Ha cBMm yna3suma y WKOAYy je nocras/beHa pAe3obapujepa y Buay

cyHhepa HartorubeHor Ae3nHPEeKUMOHMM CpeaACTBOM  Ha  Kojy je
HEONXOAHO CTaTH

-Ha cBum ynasuma y WKONY NMOCTAaB/bEHO je Ae3UHPEKLUOHO CPeacTBO Y KOjy Cy Y4YeHMUMU KOpMUCTMAKW, a 3aThMm Aa Koa nNOoMOhHO-TEXHWUYKOT
BUAY AO3epa 3a Ae3uHPeKuunjy pyKy Ha 6a3m 70% ankoxona, ca Kojum je ocob/ba pasayXKu fosep u Hajkpahum nyTem, 6e3 3aap)KaBarba, HanycTu
HeonxoaHoO Ae3nHPUKOBATU pPyKe NMPU CBAKOM YNACKY U WU3NACKY U3 LWKONY
WwKone

_NomohHO-TEXHUUYKO 0cob/be je Ay>KHO Aa, N0 HanywTaky NpocTopa OA4
-Nlpyu ynacky y WKOAY, CBAaKU 3anocneHn he pobutu jegHy nnatHeHy cTpaHe HacTaBHWUKA U YYEHUKa, Taj NPOCTOpP NPOBETPH, AETA/bHO OYUCTH
MaCKy, jeAHYy MACKy 32 jeAHOKPAaTHO Kopuwhewe U nap pykaBuua. n nesmHPuKyje

3alWTUTHA Macka U pyKasuue Ce mopajy HOCUTU cBe Bpeme bopaBska y - 2
-HeoxoaHO je ap»are mehycobHe yaa/beHOCTHU 04 £ MEeTpa Y KON
WKONU. 3aWITUTHA MacKa Cé MOpa HOCUTU TaKO Aa NpPeKpuBa ycTa U HOC. ANO Lol hy YA A PS.Y,

JeqHOKPATHY MAcKy Cy CBU AYXHW AQ HOCe TOr AaHa Kapa je aobwujy, a - AKTMBHOCTM Y4YE€HMKaA Yy Manum rpynama Tpeba pa byay T3aKO
nnaaTHeHy Aa noHecy Kyhwu, OoTKyBajy, monernajy u AoHoce npu CBakom opraHusosaHe pa ce MmehycobHM KOHTAKT pasnnyMTMX  rpyfnd
NONACKY Y WKoNy. PykaBuue Cy CBU AYXHU A3 AE3NHPUKY]Y NPUINKOM MaKCMManHO wu3berHe, Kao W HUXOBU Cycpetn Yy XOoAHMUMMA,
N0N13aCKa U HaNyLWTakba WKONE, KAao U Aa UX AOHOCE NPU CBAaKOM A0N1ACKY ABOPULLUTMMA, CAlaMa U TOAIeTUMa

y wKkony. Y cayuajy owrtehera pyKkaBuua - HEONXOAHO je TO npUjaBuUTK
nomohHO-TeXHUYKOM 0Cc0bB/by 1 y3€TU HOBU Nap PyKasBuua

-Npuxsar u ynyhusawe y4eHUKa Ha AHEBHOM HMBOY Npema npeynsHom
pacnopeny spwuhe AeXXypHU HaCTaBHUUM, Boaehu padyyHa O Kpertamy

-NMomohHO-TEXHUYKO OcCcOob/me wKone he BOAUTU payyHa M nomaraTu Hajkpahum nytatbama
AMuMMma npu  ynotpebwm o3epa Kako 6u cBako auue 6uao :
T pu ynoTtp Ao3ep _ H . CeBu 3anocneHu Tpeba aa nparte cBoje 3ApPaBCTBEHO CTakbe U A3 Y
e3nHOUNKOB NO3HaBaTU CBAKO /ULe NnojeaAnHAYHO O NpaBuiIMMaA : : : i
A PUKOBAHO U Y 4 J€A P cnyuajy nojase 6un0 KakBUX CUMNTOMA KOjM yKasyjy Ha pecnupatopHy
NOHAWarba TOKOM HopaBKa y WWKO/N _ :
P V/ nHbeKuujy (COVID/19) npeay3my mepe y CKnaay ca UHCTPpYKUMjama

-CBM 3anocneHn, ogmax No ynacky y wkony, obase3Ho mopajy Aa
ne3suHOUKyjy conctBeHe mobunHe TenedoHe, a smyHe cTBapu A3
oanoxe y opmapuhe y HaCTaBHUYKO] KaHUENapuju Koja he ce
3aK/by4yaBarty, jep ce He cmejy YHOCHUTU Y NPOCTOP Y KOMe Cy yHeHUUM



HoBY KONOHA BUNYC — NNenopyke 3a aeuy
Kako Aa ce 3aliTUTULL oA MHMeRyuje?
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Pel0BHO nepu pyke carnyHoM v BOOOM
WU KOPUCTU CPECTBO 3a CYBO npawe
PYKy Ha ba3u ankoxona: npe jena, nocrne |
Toanera, nocne opucarsa Hoca, nocne
Urpe Hanosby, Aupara KyRHux
reyoumaua, nocne gupara Hoca M ycra.

(@

AKO Kalbell unuv Kujail nokpuj ycra

y KaHTY 3a OTnaTke u onepu pyke.

AN W HOC NTaKTOM WJIU NaNUPHOM
"\ ?’ mapamuuom. Mapamuuy ogmax 6aum
7 4

U3beraBaj apyxete

¥ GNIUMCKM KOHTAKT

ca ocobama koje umajy
NOBULLEHY Temneparypy,
Kujajy ¥ Kawrby.

W3berasaj He gupaj oum,
no3apasibaH:e HOC M yCcTa

PYKOBaH-eM HeonpaHum
U IbyOrsemem. pyKama.

@) World Health unicef &
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Peny6nuka Cpoj it —
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Nipenonyxke 3a 0CeTIHLUBE TPYNe CTAHOBHULITEA

HecTo nepute pyke BOOOM v canyHom (y Tpajakby og
Hajmatbe 20 cekyHAM) unn cpegctauma Koja canpme
70% arnkoxor.

WaberaBajTe Briuckn KOHTaKT ca ocobama koje umajy
NnoBULLEHY TeMmnepaTtypy, knjajy n/unu kawrby.

He gupajTe 04K, HOC 1 ycTa HeonpaHum pykama.

AKO KallirbeTe Unu kujate npekpujTe ycra v Hoo
HagnakTMLoOM Unu nanupHom mapamMuuom. Mapamily
oamMax bauute y KaHTy 3a oTrnaTke ca NoKrnonuem u
onepuTe pyke.

XUPYPLIKY Macky KOPUCTUTE ako Kujate u Kalur-eTte
Unn yKonuko Heryjete bonecHor YnaHa nopogunue,
OOK Ce Macka He oBnaxu. HakoH ckupara macke
00aBe3HO TEMETHHO ONEPUTE pykKe.

WsberasajTe nogapaBrbake PYKOBAEM U IbyBrberem,
a ca caroBopHuUUMMa oapXaBajTe pasgarsuHy og
Hajmatbe jeaHor MeTpa. Yecto npoBeTpaBajTe
npocropuie y kojuma Gopasure.

W3berapajte bopapBak y 3aTBOPEHOM NpOCTOpY ca Behum
Gpojem rbyan — CpeaAcTBa jaBHOr NpeBosa y BpemMe
HajBehuX QHEBHUX ryKBU, OAMNAasak y cynep-mMapkere,
TRXHEe LeHTPe 1 apyra MecTa jaBHor okynibaksa (HAp.
Guockonun, No3opuLLTa, CNOPTCKE MaHndecTalivje).

YKOnuKo umaTte 3akasaH nexkapcku nperneg unum Bam je
noTpebaH peuenT 3a NeKkoBe Koje peoBHO VETYERGCR
KOHTaKTupajTe nekapa tenedoHom.

He yaumajre aHTUBNOTIKE Ha CBOjY PYKY .
Onpxasajte Xurnjeny xmBoTHOr npocTopa.

Penybnika Cobia . UHOTHTYT 33 JABHO ANPABINE CPEWJE
MUHHCTARCTRO SHPABLA o WA doss Y ey son rnieron EUTOPE za:svako dete
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S @y 4 V3ber raBajTe 6/M3aK KOKTAKT Ca
“ @ ApYria Kaga Kall/beTe nan
q MMaTe MOBULLEHY TEMMEPATYpPY

HeMOjTe A3 N/byjeTe Ha »
JaBHUM MECTUMA

YKONMKO 1MaTe NOBULLEHY
TemMnepaTypy, Kall/beTe 1 TeLlKo
AVILETE, NOTPAXMTE LWTO paHuje
NeKapcky nomoh u uenpuyajre
UCTOPW]Y CBOJUX CKOpPaLLbIX
MyTOBakba MEAULIUHCKOM PajHUKY
KOjv BaM npyX@ nomoh

M) DN World Health
%) Organization

MHCTUTYT 3A JABHO 31PABJLE CPEWJE
»p Munan Josanosuk Baryr”




